SPA MENU

THE MASTERS

THE KINETIC FLOW
Stretching (50 MINUTES)

A dynamic, rhythmic session designed to unlock
movement and reset the body’s natural alignment.

145

THE DEEP CUT

Deep Tissue (50 MINUTES)

Intense, focused pressure targeting the lower
layers of muscle. For a serious, physical overhaul.

155

THE COMPOSITION 135
Swedish (50 MINUTES)

A classic, deeply relaxing massage using long,

smooth strokes to melt away muscle tension.

THE OLFACTORY ART 145

Aromatherapy (50 MINUTES)
A sensory immersion using bespoke botanical
blends to alter your mood and ground your senses.

THE FREESTYLE

Personalised (50/80 MINUTES)
A bespoke session tailored by our therapists.

150/210

DAY SPA ACCESS

DAY SPA PASSES 75
Can be booked for weekdays only (Monday—Friday).

For the weekend (Saturday and Sunday) Day Spa
access is only possible in combination with a
booked spa treatment.

+ Entry fee is waived with any treatment booking above 145 EUR
* Full use of fitness, sauna, steam bath and infinity jacuzzi

+ Towel, slippers and bathrobe service

» Complimentary water and tea

For reservations, email to spa.munich@thedeanhotels.com

or call: +49 160 976 519 69

THE FACIAL GALLERY
& HYDRA-STUDIO

THE CLEAN SLATE

Deep Cleansing (50 MINUTES)

185

A rigorous, professional-grade purification,
focusing on extractions to leave the skin
flawlessly clear.

THE EXPRESS PORTRAIT
HydraFacial Express (25 MINUTES)

A rapid-fire glow for those on the move.
Cleanse, peel, and hydrate in one streamlined
session.

179

THE MULTI-MEDIA DELUXE
HydraFacial Deluxe (50 MINUTES)

Enhanced with a collagen mask and LED light
therapy to boost volume and skin production.

249

THE MASTERPIECE SIGNATURE

HydraFacial Signature (90 MINUTES)
The ultimate transformation. HydraFacial technology

299

paired with luxury ice therapy, red light therapy and
our Signature Japanese Lift Massage to smooth fine
lines and improve elasticity.

TEXTURES AND FINISHES

THE RAW ELEMENT 75
HIMALAYA PINK SALT

(30 MINUTES)

A mineral-rich body scrub that increases circulation
and tightens the skin. Ideal for normal to dry and
sensitive skin types.

THE
DEAN

MUNICH



SPA MENU

THE MASTERS

THE KINETIC FLOW

145

Stretching (50 MINUTEN)

Eine dynamische, rhythmische Behandlung,
die Beweglichkeit freisetzt und die nattirliche
Ausrichtung des Kérpers neu harmonisiert.

THE DEEP CUT

155

Tiefengewebs Massage (50 MINUTEN)

Intensiver, gezielter Druck bis in die tieferen
Muskelschichten - fur eine kraftvolle korperliche
Regeneration.

THE COMPOSITION

135

Schwedische Massage (50 MINUTEN)

Eine klassische, tief entspannende Massage mit
langen, flieBenden Bewegungen, um
Muskelverspannungen zu I6sen.

THE OLFACTORY ART

145

Aromatherapie (50 MINUTEN)

Einsinnliches Erlebnis mit individuell abgestimmten
botanischen Duft mischungen, das die Stimmung
harmonisiert und die Sinne erdet.

THE FREESTYLE

150/210

Personalisiert (50/80 MINUTEN)

Eine maBgeschneiderte Behandlung, individuell
von unseren Therapeuten auf lhre Bedrfnisse
abgestimmt.

DAY SPA ACCESS

DAY SPA PASSE

75

Sind nur an Wochentagen (Montag - Freitag) buchbar.

Am Wochenende (Samstag und Sonntag) ist der
Day Spa Zugang nur in Kombination mit einer
gebuchten Spa-Behandlung moglich.

Die Eintrittsgeblhr entfillt bei jeder Behandlungsbuchung
ab 145 EUR

» Nutzung von Fitnessbereich, Sauna, Dampfbad und

Infinity-Whirlpool

* Handtuch-, Slipper-und Bademantelservice

Wasser und Tee inklusive

Fiir Reservierungen kontaktieren Sie uns unter
+49 160 976 519 69 oder spa.munich@thedeanhotels.com

THE FACIAL GALLERY
& HYDRA-STUDIO

THE CLEAN SLATE

Tiefenreinigung (50 MINUTEN)

185

Eine griindliche, professionelle Reinigung mit
Fokus auf Ausreinigungen, damit die Haut
sichtbar klar, frisch und verfeinert wirkt.

THE EXPRESS PORTRAIT
HydraFacial Express (25 MINUTEN)

Ein schneller Glow fiir Menschen in Bewegung:
Reinigen, Peelen und Hydratisieren in einer
optimierten Behandlung.

179

THE MULTI-MEDIA DELUXE
HydraFacial Deluxe (50 MINUTEN)
Veredelt mit Kollagen maske und LED-Lichttherapie,
um das Hautvolumen zu unterstitzen und die
Hauterneuerung anzuregen.

THE MASTERPIECE SIGNATURE

HydraFacial Signature (90 MINUTEN)

249

299

Die ultimative Transformation: HydraFacial-Technologie
kombiniert mit luxuridser Eistherapie und unserer
Signature Japanese Lift Massage, um feine Linien zu
glatten und die Elastizitat zu verbessern.

TEXTURES AND FINISHES

THE RAW ELEMENT
HIMALAYA PINK SALT
(30 MINUTES)

Ein mineralreicher Body Scrub, der die Durchblutung
anregt und die Haut strafft, ist ideal fir normale

bis trockene und empfindliche Hauttypen.

75
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